
Per informazioni e iscrizioni 339.5357720—393.6096370  

Per:  
 

sciogliere e risvegliare il corpo  
dopo l'inverno  

 
rendere i sensi attivi  

 
ripulire la mente e far germogliare  

pensieri positivi  

CON LA PARTECIPAZIONE DI 

CITTA’ DI VERCELLI 

Sabato 24 marzo, presso 

la palestra Bertinetti  

Corso De Rege 45 - 

Vercelli 

dalle 10  alle 12  

Pratica Yoga  
dedicata alla primavera 


